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e formovani osobnosti ditéte

e zajisténi zakladnich podminek péce o dité

e zabezpedeni fyzické a psychické pohody

e rozvoj schopnosti ditéte a jeho kulturnich a hygienickych navykd primérenych
veku

e poznavame svét s

Plan vychovy péce probiha béhem roku v

jednotlivych blocich, které respektuji stridani ro¢nich obdobi, svatky a tradice.

Inspirujeme se proménami prirody a kolobéhem Zivotniho cyklu, ale také obycéejnymi
vécmi a dénim kolem nas. V pribéhu dne se strfidaji rGzné aktivity se zamérenim na
vytvarnou vychovu, télesnou vychovu, rozumovou vychovu, pracovni vychovu,
mravni a estetickou vychovu.

Ve probiha formou hry a napodoby, klademe diraz na individualitu ditéte a ¢innosti

jednotlivym détem prizplsobujeme, aby se mohl zapojit kazdy.

Nasim cilem je podpora vSestranného rozvoje ditéte a zabezpeceni jeho fyzické a
psychické pohody. Respektujeme osobnost ditéte a podporujeme jeho pfirozenou
zvidavost. Chceme, aby se déti citily ve skupiné jako doma, zazZivaly radost, toleranci,
pohodu, porozuméni a laskavost.




Vékové obdobi 1 roku az do 4 let je obdobim velkého pohybového a rozumového
rozvoje ditéte, a jelikoZ vychazime z toho, Ze se dité nejlépe udi napodobou a na
zaklade tzv. Dovednostniho tréninku, nas vychovny program je rozdélen do 6
kategorii:

— zdravotni cviky — napodobovani zvifatek, véci a
¢innosti, procvicovani lezeni, chlze, béhu, skoku, hazeni a cviky na obratnost a
odvahu

—tanecky, seznameni s hudebnimi nastroji, jednoduché
détskeé pisnicky, sluchova cviceni a procvi¢ovani rytmu

— rozvijeni sebeobsluznych navykd, hra se
stavebnicemi rlznych tvar( a velikosti, prace s rGznorodymi materialy
(Listy, kvétiny, kastany, hry s piskem, prace s modelinou, vystfihovani, lepeni,
navlékani,...)

— hra s barvami, malovani pastelkami, voskovkami,
kridy a prstové barvy

— déti seznamujeme s prirodou, s Zivotnim
prostredim, s vécmi a jejich vlastnostmi, prostfednictvim pohadek rozvijime
predstavivost a fantazii

— rozvijime sebevédomi a pfimérenou sebedivéru,

podporujeme kamaradské vztahy a soc. chovani, jednoducha pravidla chovani
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S e (zakonny zastupce ditéte) nize podepsany jsem
se sezndmil s CELYM pldnem vychovy a péce.

podpis zakonného zastupce




